Kampfrichtergrundlehrgang am 03./04.03.2012 in EImshorn

Rahmenzeitplan

Samstag, 03. Marz 2012

Uhrzeit Thema Referent/-in

10.00 - 10.30 BegrufRung Kirsten Conrad
Vorstellungsrunde Helmut Lenz

10.30 - 12.30 Einfihrung in die Kampfrichtertatigkeit Helmut Lenz
Wettkampforganisation

12.30 - 13.15 Mittagspause

13.15-13.45 Teilnahmebestimmungen fur Wettkampfer | Helmut Lenz

13.45-14.00 Pause

14.00 — 18.00 Stof3- und Wurfwettbewerbe Kirsten Conrad

Sonntag, 04. Marz 2012

Uhrzeit Thema Referent/-in
09.00 — 12.30 Sprungwettbewerbe Kirsten Conrad
12.30 -13.15 Mittagspause
13.15-16.15 Laufwettbewerbe Helmut Lenz
16.15-16.30 Pause
16.30-17.30 Prifung Kirsten Conrad

Helmut Lenz
17.30-17.45 Abschlussbesprechung / Verabschiedung | Kirsten Conrad

Helmut Lenz

Je nach Wetterlage am Sonntagvormittag praktische Ubungen fir KR - Tatigkeit
Wurf, Stol3, Sprung, Lauf auf dem Sportplatz (wird Samstag festgelegt).




